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. Latar Belakang

POPNAS (Pekan Olahraga Pelajar Nasional) 2023 merupakan ajang kualifikasi
event olahraga raga tertinggi Pelajar Nasional agar dapat ikut serta dalam Level
Berikutnya yang akan diselenggarakan di Sumatera Selatan .

. Maksud dan Tujuan :

Maksud dan Tujuan diterbitkannya Technical Handbook ini adalah sebagi
Pedomandalam Penyelenggaraan Pertandingan Cabor Tinju POPNAS Tahun 2023
sesuai dengan Peraturan IBA Tahun 2022 dibawah pengawasan Pengurus Pusat Pertina.

. Waktu dan Tempat

Waktu : 26 Agustus — 3 September 2023
Tempat : SMKN 2 Palembang

. Jumlah Kelas yang dipertandingkan 16 Kelas terdiri dari ;
a. 9 Kelas Putra ;
1. 46 Kg s.d 48 Kg
. 48 Kg s.d 51 Kg
. 51 Kg s.d 54 Kg
. 54 Kg s.d 57 Kg
. 57 Kg s.d 60 Kg
. 60 Kg s.d 63,5 Kg
. 63,5 Kg s.d 67 Kg
.67 Kgs.d 71 Kg
. 71 Kg s.d 75 Kg
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b. 7 Kelas Putri ;

. 45 Kg s.d 48 Kg
. 48 Kg s.d 50 Kg
. 50 Kg s.d 52 Kg
. 52 Kg s.d 54 Kg
. 54 Kg s.d 57 Kg
. 57 Kg s.d 60 Kg
. 60 Kg s.d 63 Kg
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E. KUOTA PESERTA CABOR TINJU TIAP PROVINSI,
Untuk Popnas Tinju, masing-masing Provinsi berhak mengikuti  Pertandingan
pada 10 Kelas, yang terdiri atas ;
Putra : 6 Kelas
Putri : 4 Kelas

F. RUNDOWN ACARA

Rundown Acara Pertandingan Tinju
No Tanggal Keterangan
1 26 -8-2023 Kedatanga Peserta
2 27 -8-2023 Technical Meeting
3 28 -8-2023 Pertandingan Hari 1 ( Pertama )
4 29-8-2023 Pertandingan Hari 2 ( dua)
5 30-8-2023 Pertandingan Hari 3 ( tiga )
6 31-8-2023 Pertandingan Hari 4 ( empat )
7 1-9-2023 Pertandingan Hari 5 ( Lima)
8 2-9-2023 Final & Upacara Penutupan
9 3-9-2023 Kepulangan Peserta

KETERANGAN :

1. SAAT MANAGER MEETING, MANAGER ATAU PELATIH WAJIB MEMBAWA
RECOORD BOOK PETINJU



G. PERATURAN PERTANDINGAN

1.

2.

Peraturan Pertandingan yang digunakan dalam  pelaksanaan cabang
olahraga tinju POPNAS Tahun 2023 adalah PERTINA Peraturan
Pertandingan yang mengacu pada IBA Edisi terbaru tahun 2022.

Semua Peserta Pertandingan Tinju POPNAS Tahun 2022 dianggap
telah mengetahui dan mengerti tentang isi peraturan tersebut.

H. Sistem Pertandingan

1.

Pertandingan  Cabang Olahraga Tinju pada penyelenggaraan
POPNAS  Tahun 2022, sesuai dengan Peraturan
Pertandingan IBA 2022 adalah Sistem  Gugur vyang artinya
Petinju yang sudah kalah tidak diperkenankan bertanding
untuk babak berikutnya.

Setiap pertandingan akan berlangsung dalam 3 (tiga) ronde;

a. Putra setiap rondenya berlangsung 3 menit dengan waktu
interval/istirahat 1 menit,

b. Putri setiap rondenya berlangsung 3 menit dengan waktu
interval/istirahat 1 menit,

Petinju Putra dan Putri, saat pertandingan  diwajibkan

menggunakan Head Guard (Pelindung Kepala)

Petinju Putri:

Usia dibawah 18 Tahun harus melengkapi/menyerahkan Surat Pernyataan

Non-Kehamilan yang ditandatangani oleh ofisial tim

Setiap Petinjudiwajibkan memiliki Record Book.

Urutan Juara dan Medali,
Urutan Juara:

Juara 1 (Medali Emas) : 16
Juara 2 (Medali Perak) : 16
Juara 3 (Medali Perunggu): 32

Hasil Keputusan Pertandingan Mutlak dan tidak dapat diganggu gugat /
Protes.



UPACARA PENGHORMATAN PEMENANG (UPP)

1. Upacara Penghormatan Pemenang dilaksanakan pada saat Pertandingan
Final dengan mendahulukan Peraih Medali Perunggu, Perak dan Emas.

2. Untuk penyerahan medali dan Piagam Penghargaan dilakukan
oleh Pejabat yang dikoordinasikan oleh Panitia Penyelenggara POPNAS
Tahun 2023.

PROSEDUR WO

1. Jika Petinju hadir di atas Ring dengan pakaian lengkap dan
siap bertinju, akan tetapi Petinju lawan gagal muncul di atasring
dalam waktu maksimal 1 (satu) menit telah berlalu setelah bel
dibunyikan, maka Wasit akan menyatakan Petinju yang hadir
sebagai pemenang WO.

2. Jika salah satu Petinju gagal dalam Pemeriksaan Medis atau
Penimbangan harian, lawannya akan menang dengan WO

K. Hal-hal yang belum diatur dalam Technical Handbook (THB) ini, akan
diatur tersendiri oleh Panitia Pelaksana, @ Manager Cabor dan
Technical Delegate.

L. Lain - Lain

Hal-Hal lain yang belum/tidak tercantum dalam ketentuan ini akan diatur
dan ditetapkan pada saatnya sesuai kebutuhan.
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